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FORMATION INITIALE 

▪ Master II Psychologie Clinique - Spécialité Neuropsychologie 

Université Savoie Mont Blanc (2013-2014) | Certificat EUROPSY 

▪ Licence Sciences Humaines et Sociales - Mention Psychologie 

Université Aix-Marseille (2011-2012) 

FORMATIONS CONTINUES & SPÉCIALISATIONS 

Diplômes universitaires 

▪ Thérapies Cognitives et Comportementales 
Université Savoie Mont Blanc – 2022-2025 

▪ Trouble Déficit de l'Attention/Hyperactivité Adulte 
Université Lyon/Strasbourg/Lille (2021) 

▪ Les Troubles du Spectre de l'Autisme : Accompagnement tout au long de la vie 
Université Savoie Mont Blanc (2018) 

▪ Addictions et Thérapies Cognitives et Comportementales 
Université Savoie Mont Blanc (2016) 

Formations en congrès & colloque scientifiques 

▪ Journées d'Automne 2025 - AFFORTHECC (Nouvelles pistes de traitement du TOC) | 
novembre 2025 | 14h 

▪ Congrès National de Neuropsychologie Clinique OFPN | 5 éditions de 2016 à 2025 | 70h 

▪ Colloque AFFORTHECC 2025 (De la pratique clinique aux recherches appliquées et vice versa) 
| mars 2025 | 14h 

▪ Journées d'Automne 2024 - AFFORTHECC (Atypies et TCC) | octobre 2024 | 14h 

▪ Colloque AFFORTHECC 2024 (Gérer l'épuisement : de la fatigue compassionnelle au burn-out 
jusqu'au stress post-traumatique) | mars 2024 | Chambéry | 14h 

▪ Journées d'Automne 2023 - AFFORTHECC (TCC pour TDAH adulte, Procrastination-ACT) | 
novembre 2023 | 14h 

▪ Colloque International de Langue Française sur le TDAH | juin 2022 | 15h30 

▪ Colloque International du GNCRA (Trouble du Spectre de l'Autisme) | mai 2022 

Formations spécialisées & certifications 

▪ Suicide (IFFORTHECC) – 2024 | 7h 

▪ Psychoéducation - Programme BREF (Centre Hospitalier Le Vinatier, CLAP) – mai 2023 | 6h 

▪ DSM-5 & DSM-5-TR : Processus diagnostique et démarche réflexive (Perfectionnement.com) 
– mai 2022 | 4h 
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▪ Entretien Motivationnel (AFDEM) – 2022 | 14h 

▪ Conceptualisation de cas et Analyse Fonctionnelle (IFFORTHECC) – 2022 | 7h 

▪ Alliance thérapeutique (IFFORTHECC) – 2022 | 7h 

▪ ADI-R Administration et Interprétation (Hogrefe) – 2020 | 7h 

▪ Entraînement aux habiletés parentales - Méthode Barkley (GENEPSY Formation) – 2020 | 7h 

▪ Mise en place de l'ABA auprès de la personne TSA (Centre Évaluation Drôme Ardèche) – 
2019 | 7h 

▪ Syndrome de Gilles de la Tourette : Comprendre et intervenir (CENOP) – 2019 | 6h 

▪ Tics et Syndrome Gilles de la Tourette (USMB) – 2019 | 6h 

▪ Autism Spectrum Disorder (UC Davis on Coursera) – 2019 | 4h 

▪ The Addicted Brain (Emory University on Coursera) – 2019 | 4h 

▪ 9th World Congress on ADHD (EACCME Accréditation) | mai 2023 | 15h 

▪ Formation à la méthode Montessori Adaptée (AG&D) – 2015 | 7h 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

Fondatrice, Directrice, Psychologue Clinicienne Spécialisée en Neuropsychologie 

GENEPSY – Pratique libérale | Site Savoie - Pôle Adulte | 2014 – Aujourd'hui 

Fondation et pilotage du centre dédié à la démarche diagnostique du neurodéveloppement et des 
troubles en santé mentale adulte. Évaluation diagnostique plurimodale (entretiens cliniques, tests 
psychométriques, analyse fonctionnelle). Pilotage clinique et administratif. Encadrement d'équipe 
clinique. Mise en place de protocoles d'évaluation standardisés et d'approche centrée sur la personne 
et son entourage. 

Fondatrice, Directrice, Référent pédagogique et qualité 

GENEPSY Formation | 2015 – Aujourd'hui 

Conception et animation de formations continues et supervisions pour professionnels de santé. Co-
créatrice de GENEPSY'LAB, plateforme digitale de formation sur les troubles du neurodéveloppement 
à tous les âges de la vie. 

Conseiller éditorial 

▪ Éditions DeBoeck Supérieur| 2025 – Aujourd'hui 

Formatrice 

▪ Centre de Formation Sebastien Henrard | 2024 – Aujourd'hui 

▪ EDI Formation | 2018 – Aujourd'hui 

Intervenant vacataire en Master 2 

▪ Université Savoie Mont Blanc (Chambéry) 

▪ Université Paul Valéry (Montpellier) 

Psychologue Clinicienne 

Maison Les Tilleuls de Parnans (structure médico-sociale) | 2014 – 2019 

Accompagnement psychothérapeutique individuel et collectif. Psychoéducation auprès des résidents 
et des familles. EHPAD spécialisé en approche Montessori adaptée. 

Postes antérieurs 

Psychologue clinicienne en services hospitaliers publique (neuro-vasculaire, consultation mémoire, 
psychiatrie) et au REHPSY 26. 

PUBLICATIONS ET COMMUNICATIONS 



Auteure et co-auteure d'ouvrages scientifiques et d'articles professionnels destinés aux professionnels 
de santé mentale. 

Articles 

https://www.researchgate.net/profile/Maeva-Roulin/publications  

Ouvrages 

Éditions Mardaga | Directeur de collection : Pr Jacques Grégoire : 

▪ Le diagnostic des troubles du neurodéveloppement chez l'adulte 
Éditions DeBoeck Supérieur | Co-auteure : Sébastien Henrard | Directeur de collection : Pr Jacques 
Grégoire : 

▪ Évaluer le TDAH chez l'enfant et l'adolescent 
▪ Évaluer le TDAH chez l'adulte 

Éditions DeBoeck Supérieur | Co-auteure : Me Sarah Ivanovitch | 2025 : 

▪ 100 questions-réponses de droit pour les psychologues 

Communications en congrès et conférences 

Colloque International de Langue Française sur le TDAH (AFREE), Congrès TDAH Genève, Congrès 
ADHD World Amsterdam, Congrès addictologie Bruxelles, OFPN, AFFORTHECC, AFTCC, 
Neurotransmetteurs (liste non exhaustive) 

ACTIVITÉS & AFFILIATIONS PROFESSIONNELLES 

▪ Organisation Française des Psychologues spécialisés en Neuropsychologie (OFPN) 
▪ Association Francophone de Formation et de Recherche en TCC (AFFORTHECC) 
▪ Société Française TDAH (SFTDAH) 
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